
Konzept zur Wiederaufnahme des Trainingsbetriebes während der Corona 
Pandemie 

(Stand:11.05.2020) 

1. Nach Betreten des Außengeländes müssen die Hände desinfiziert werden. 
Handdesinfektionsmittel steht bereit. 

2. Nach der Handdesinfektion trägt sich jeder Trainingsteilnehmer in eine Liste mit 
Namen, Adresse, Handynummer, Datum und Uhrzeit ein. (Nachverfolgung von  
möglichen Infektionsketten) 

3. Jeder Teilnehmer versichert mit Unterschrift, dass er keine Krankheitssymptome 
hat und nicht wissentlich in Kontakt mit Coronainfizierten stand. 

4. Der Auf- und Abbau der Scheiben muss mit eigenen Arbeitshandschuhen 
erfolgen, ebenso das Anbringen von Auflagen, und es sollte ein Mund und 
Nasenschutz getragen werden 

5. Der Zwischenraum der Scheiben muss 1 m betragen 
6. Jeder Trainingsteilnehmer baut sein Sportgerät am eigenen Auto auf  
7. Die Abstandsregelung von 1,5m zwischen den anwesenden Personen ist immer 

einzuhalten! 
8. Pro Scheibe immer nur eine Schütze stehen und schießen 
9. Die Schützen gehen einzeln an die Scheiben und ziehen ihre Pfeile 

nacheinander 
10. Den Anweisungen der Schießleiter und Trainer ist uneingeschränkt Folge zu 

leisten. 
11. Die Trainer tragen während der gesamten Trainingszeit einen Mund- und 

Nasenschutz 
12. Während der Pausen wird das Tragen eines Mund-Nasen-Schutzes empfohlen. 
13. Ein Kontakt mit anderen Sportlern und deren Material ist zu vermeiden. 
14. Jeder bringt seine eigene Sitzgelegenheit mit 
15. Zehnerkarteninhaber benutzen immer dasselbe Material und müssen es selbst 

aus dem Container holen. Vor und nach dem Training muss das Material 
desinfiziert werden.  

16. Desinfektionsmittel und Einmalhandschuhe stehen bereit 
17. Speisen und Getränke dürfen nur für den Eigenbedarf mitgebracht werden. 
18. Zuschauer und Besucher sind nicht erlaubt 
 


